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Abstract of DE 3509417 (A1) 

The invention describes a device for promoting osteosynthesis in bone surgery in which there is 
provided a counter-piece intended to accommodate a screw designed as a dowel and comprising a 
tissue-compatible material which is at the same time resorbable by a living body. 
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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Einrichtung zur Unterstutzung der Osteosynthese in der Knochen-Chirurgie 

Es wird eine Einrichtung zur Unterstutzung der Osteosyn- 
these in der Knochen-Chirurgie beschrieben, bei welcher ein 
zur Aufnahme einer Schraube bestimmtes Gegenstuck vor- 
gesehen ist, welches als Dubel ausgebildet und aus ei 
gewebevertraglichen und zugleich von eine 
Organismus resorbierbaren Material besteht. 
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Patentanspriiche 



1 . Einrichtung zur Unterstiitzung der Osteosynthese in der 
Knochen-Chirurgie, bei welcher mit Hilfe von Schraubverbin- 
dungen oder dergleichen Knochenstrukturen stabilisiert wer- 
den, dadurch g e k e n n z e i c h n e t, dafl ein zur Auf- 
nahme einer Schraube (16,36) bestimmtes Gegenstiick (10,20,30) 
vorgesehen ist und dafl zumindest das Gegenstuck (10,20,30) 
aus einem gewebevertraglichen und zugleich von einem leben- 
den Organismus resorbierbaren Material besteht. 

2. Einrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
n e t, dafl das Gegenstuck (10,20,30) eine zur Aufnahme einer 
Schraube (16,36) dienende Bohrung (14,24,34) aufweist. 

3. Einrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch g e k e n n - 

z e i c h n e t, daB das Gegenstuck als Dubel ausgebildet ist. 

4. Einrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche, da- 
durch g e k e n n z e i c h n e t, daB das Gegenstuck als 
Spreiz-Stutz-Diibel (10) ausgebildet ist, bei welchem an 
einem von einer Bohrung (14) durchsetzten Rumpfkdrper (15) 
verformbare Ansatze (11,12,13) angebracht sind, die am 
Knochen (18) abstiitzbar sind (Fig. 1). 

5. Einrichtung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeich- 
n e t, daB die Ansatze (11,12,13) im Umf angsbereich der Bohrung 
(14) im wesentlichen parallel zur Achse der Bohrung (14) an- 
geordnet sind, wobei die Enden der Ansatze (11,12,13) leicht 
radial nach auBen gerichtet sind. 

6. Einrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeich- 
n e t, dafl drei Ansatze (11,12,13) vorgesehen sind, die aqui- 
distant auf dem Umf angsbereich angeordnet sind. 
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7. Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, dan das Gegenstuck als 
Steck-Klemm-Diibel (20) ausgebildet ist, der im wesentlichen 
die Form einer dickwandigen Rdhre aufweist (Fig. 2). 

8. Einrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich- 
net, dafl die Rohre ein Auflengewinde (25) aufweist. 

9. Einrichtung nach einem der Anspriiche 7 oder 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Rohre ein Innengewin- 
de aufweist. 

10. Einrichtung nach einem der Anspriiche 7 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Rohre wenigstens einen 
sich iiber einen Teil ihrer Langsausdehnung erstreckenden 
Schlitz (26) aufweist. 

11. Einrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Schlitz entlang einem Durchmesser 
der Rohren-Querschnittsflache quer iiber den gesamten Quer- 
schnitt verlauft, wodurch zwei auseinanderdriickbare Diibel- 
beine (21,22) gebildet sind. 

12. Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Gegenstuck als Keil- 
Klemm-Dubel (30) ausgebildet ist, der im wesentlichen eine 
gedrungene U-formige Konf iguration mit einer Bohrung (34) 
im U-Querschenkel (31) aufweist, wobei die U-Langsschenkel 
(32,33) eng benachbart zueinander angeordnet und beim Ein- 
fiihren einer Schraube (36) in die Bohrung (31) keilformig 
aufbiegbar sind (Fig. 3). 

13. Einrichtung nach Anspruch 12, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die U-Langssclv akel (32,33) im ent- 
spannten Zustand leicht V-ioi.mig geoffnet angeordnet sind. 
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14. Einrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dafl das Gegenstuck 
als Schrauben-Widerlager-Platte ausgebildet ist. 

15. Einrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Gegenstuck 
aus einer Polyglycolsaure-Substanz besteht. 

16. Einrichtung nach einem der vorhergehenden Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, daS das Gegenstuck 
als Spritzgufiteil ausgebildet ist. 
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Die Erfindung betrifft eine Einrichtung zur Unterstiitzung 
der Osteosynthese in der Knochen-Chirurgie, bei welcher mit 
Hilfe von Schraubverbindungen oder dergleichen Knochenstruk- 
turen stabilisiert werden. 

Es ist grundsatzlich bekannt, bei der Osteosynthese Schraub- 
verbindungen zu verwenden, bei denen grundsatzlich auch 
Stiitzplatten zur Stabilisierung und Erzielung einer ausreichen 
den Festigkeit eingesetzt werden. 

In vielen Bereichen des menschlichen und/oder tierischen 
Korpers sind nur sehr dunne Knochenf ragmente vorhanden, 
die einer Versorgung mit Schrauben kaum oder iiberhaupt nicht 
zuganglich sind, weil fiir das Schraubengewinde kein ausreichen 
der Halt gefunden werden kann. Weiterhin tritt haufig das 
Problem auf, dafl nach dem Festziehen einer langeren Spon- 
giosaschraube eine Instabilitat in dem Sinne festgestellt 
wird, dafi die Schraube durchdreht. Es besteht dann in vielen 
Fallen kaum noch eine Moglichkeit, in einer entsprechenden 
Bohrung eine groBere Schraube hinreichend zu stabilisieren . 
Weiterhin sind allgemein in vielen Fallen Knochenstrukturen 
vorzufinden, die zwar nicht lamellenartig diinn sind, jedoch 
gleichwohl keine ausreichende Starke aufweisen, urn eine 
Schraube befestigen zu kbnnen. In solchen und ahnlichen 
Situationen treten bei der Osteosynthese, insbesondere bei 
der Versorgung von Knochenf rakturen, erhebliche Probleme 
auf, die bisher noch keine bef riedigende Losung gefunden 
haben. 

Der Erfindung liegt die A u f g a b e zugrunde, eine Einrich- 
tung zur Unterstiitzung der Osteosynthese der eingangs naher 
genannten Art zu schaffen, mit welcher auch solche Knochen- 
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frakturen einer Versorgung mit Schrauben zuganglich werden, 
bei denen nur diinne Knochenf ragmente oder nur derartig 
schwache Knochenteile vorliegen, die keinen ausreichend 
festen Halt fur Schrauben bieten konnen. 

Zur Lbsung dieser Aufgabe sieht die Erfindung vor, dan ein 
zur Aufnahme einer Schraube bestimmtes Gegenstiick vorgesehen 
ist und dafl zumindest das Gegenstiick aus einem gewebever- 
traglichen und zugleich von einem lebenden Organismus resor- 
bierbaren Material besteht. 

Dabei ist vorteilhaf terweise vorgesehen, daB das Gegenstiick 
eine zur Aufnahme einer Schraube dienende Bohrung aufweist. 
Eine besonders vorteilhafte Ausf iihrungsf orm des Erfindungs- 
gegenstandes zeichnet sich dadurch aus, daB das Gegenstiick 
als Dubel ausgebildet ist. 

Die erfindungsgemaBe Einrichtung ist vorteilhaft bei alien 
Fraktur-Versorgungsmethoden mit den an sich iiblichen Osteo- 
synthese-Verfahren anwendbar. Die erf indungsgemaBe Einrich- 
tung laBt sich auch leicht an gangige Schrauben-Typen an- 
passen, die vorzugsweise Durchmesser von 1,5 oder 2,0 oder 
2,7 oder 3 , 5 mm aufweisen. 

GemaB der Erfindung wird die Technik offenbar insbesondere 
dadurch besonders stark bereichert, daB auch in vielen bis- 
her hoffnungslosen Fallen Knochenf ragmente mit Schrauben 
gut versorgt werden konnen. 

Eine besonders bevorzugte Ausf iihrungsf orm des Erfindungs- 
gegenstandes sieht vor, daii aas Gegenstiick als Spreiz-Stiitz- 
Dubel ausgebildet ist, bei welchem an einem von einer Bohrung 
durchsetzten Rumpfkorpe- verformbare Ansatze angebracht sind, 
die am Knochen abstutzbar sind. Diese Ausf iihrungsf orm eignet 
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sich besonders gut zur Versorgung sehr diinner Knochenfrag- 
mente, die in vielen Bereichen des Kdrpers vorzufinden sind. 
Gemafl der Erfindung werden solche diinne Knochenf ragmente 
erst einer Versorgung mit Schrauben zuganglich. Die erfin- 
dungsgemafie Einrichtung eroffnet namlich die Moglichkeit, 
einen Spreiz-Stiitz-Dubel , der zunachst zusammengeprefit und 
dann durch ein vorgebohrtes Loch hindurchgeschoben wird, 
auch bei sehr diinnen Knochenf ragmenten einzusetzen, da 
namlich erf indungsgemali die Moglichkeit geschaffen wird, 
daft der Spreiz-Stutz-Diibel sich hinter dem Knochen in der 
Weise ausbreitet, dafi die verformbaren Ansatze sich etwas 
radial nach auBen spreizen und beim Eindrehen einer hin- 
reichend langen Schraube am Knochen abstutzen konnen. Dabei 
kann es vorteilhaft sein, zur Stabilisierung eine lateral 
zur Frakturlinie angeordnete Stiitzplatte zu verwenden. 
Diese Stiitzplatte kann entweder aus Metall oder aber auch 
aus einem resorbierbaren Material bestehen. 

Eine vorteilhafte Weiterbildung des Erf indungsgegenstandes 
sieht vor, dafi die Ansatze im Umf angsbereich der Bohrung 
im wesentlichen parallel zur Achse der Bohrung angeordnet 
sind, wobei die Enden der Ansatze leicht radial nach auBen 
gerichtet sind. Dabei kann vorteilhaf terweise die Anordnung 
derart getroffen sein, dafi drei Ansatze vorgesehen sind, die 
aquidistant auf dem Umf angsbereich angeordnet sind. Mit einer 
solchen Anordnung bestehen sehr vielseitige Anwendungsmoglich- 
keiten, da sich ein derart ausgebildeter Diibel auBerst flexi- 
bel verschiedensten Einsatz-Randbedingungen leicht anpaBt. 

Eine weitere besonders bevorzugte Ausfiihrungsf orm des Erfin- 
dungsgegenstandes sieht vor, dafl das Gegenstiick als Steck- 
Klemm-Diibel ausgebildet ist, der im wesentlichen die Form 
einer dickwandigen Rohre aufweist. Dabei kann weiterhin vor- 
gesehen sein, daB die Rohre ein Auflengewinde und/oder 
weiterhin ein Innengewinde hat. 
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Eine derartige Ausf iihrungsf orm des Erf indungsgegenstandes 
eigne t sich besonders gut zur Anwendung in denjenigen Fallen, 
in denen nach dem Festziehen einer langeren Spongiosaschraube 
festgestellt wird, dafi die Schraube in der Bohrung durchdreht. 
Es laflt sich ein erf indungsgemafier Diibel der oben beschriebe- 
nen Ausf iihrungsf orm aus resorbierbarem Material in eine solche 
Bohrung einbringen, und es kann dann die fur die Bohrung nach 
ihren Abmessungen am besten geeignete Schraube bis zu einem 
festen Sitz eingedreht werden. 

Die vorteilhafte Wirkung der erf indungsgemafien Einrichtung 
kann dabei noch dadurch erhoht werden, dafi die Rohre wenigstens 
einen sich iiber einen Teil ihrer Langsausdehnung erstreckenden 
Schlitz aufweist. Dabei erweist sich als besonders vorteilhaft, 
dafi der Schlitz entlang einem Durchmesser der Rohren-Quer- 
schnittsflache quer uber den gesamten Querschnitt verlauft, 
wodurch zwei auseinanderdruckbare Dubelbeine gebildet sind. 
Obwohl das resorbierbare Material von Hause aus eine Elasti- 
zitat aufweist, wird die Anpassungsf ahigkeit des erf indungs- 
gemafien Dubels dadurch weiter gesteigert, daB durch die Dubel- 
konfiguration die Dubelbeine leicht auseinander federn konnen. 

Eine weitere vorteilhafte Ausgestal tung des Erf indungsgegen- 
standes zeichnet sich dadurch aus, dafi das Gegenstiick als 
Keil-Klemm-Diibel ausgebildet ist, der im wesentlichen eine 
gedrungene U-formige Konf iguration mit einer Bohrung im 
U-Querschenkel aufweist, wobei die U-Langsschenkel eng 
benachbart zueinander angeordnet und beim Einfiihren einer 
Schraube in die Bohrung keilformig aufbiegbar sind. Dabei 
ist vorzugsweise vorgesehen, dafi die U-Langsschenkel im 
entspannten Zustand leicht V-fdrmig geoffnet angeordnet sind. 



Mit dieser Ausf iihrungsf orm gelingt es gemafi der Erfindung 
leicht, bei solchen Knochenstrukturen, die nicht unbedingt 



3509417 



lamellenartig diinn sind, jedoch nicht geniigend Festigkeit 
fiir eine Schrauben-Anbringung aufweisen, einen resorbier- 
baren Keil-Klemm-Diibel einzubringen, der beispielsweise 
ungefahr doppelt so lang sein kann wie die Knochenstruktur 
dick ist. Wenn in eine solche Anordnung eine Schraube ein- 
gedreht wird, kann sich der Diibel hinter dem Knochen der- 
art keilformig aufweiten, dali durch die dabei erreichte 
Verkeilung gewiinschte Festigkeit gewahrleistet ist. 

Es liegt auch im Rahmen einer bevorzugten Weiterbildung 
des Erf indungsgegenstandes, dafi das Gegenstiick als Schrau- 
ben-Widerlager-Platte ausgebildet ist. Eine derartige 
Schrauben-Widerlager-Platte kann unterschiedliche Konfi- 
gurationen haben, die den jeweils betroffenen Knochen- 
Partien angepaGt sind. Es kdnnen fiir die gangigsten 
Anwendungsf alle vorgef ertigte Konf igurationen verwendet 
werden, oder es kdnnen in besonders komplizierten Fallen 
die Gegenstiicke individuell durch entsprechende Formgebung 
den jeweiligen Form-Erf ordernissen angepaGt werden. Es 
liegt auch im Rahmen der Erfindung, entweder auf der einen 
Oder auf der anderen Seite oder gegebenenf alls auch auf 
beiden Seiten eines Knochens als Diibel oder als Gegen- 
stiick oder als Widerlager ausgebildete resorbierbare Mate- 
rialien einzusetzen. 

Vorteilhaf terweise ist gemaft der Erfindung vorgesehen, dali 
das Gegenstiick aus einer Polyglycolsaure-Substanz besteht. 
Als Materialalternative konnen grundsatzlich alle resorbier- 
baren, hinreichend elastischen, relativ reiBfesten Materi- 
alien verwendet werden, die gewebevertraglich sind und nach 
einem Zeitraum von hundert Tagen resorbiert sein sollten. 
Die natiirliche Elastizitat solcher Materialien bietet die 
Mdglichkeit, dafl einerseits ohne besondere Vorkehrungen 
Schrauben relativ leicht eingedreht werden konnen und 
andererseits beim Festziehen einer Schraube das Material 
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sich den jeweiligen Form-Bedingungen anpaBt. 

Gemafl der Erfindung ist vorteilhaf terweise vorgesehen, dafl 
das Gegenstiick als SpritzguBteil ausgebildet ist. Auf diese 
Weise kdnnen die Gegenstiicke in die gewiinschten Formen ge- 
bracht werden, ohne dafl eine anschlieBende Nacharbeitung 
erforderlich ware. 

Es besteht jedoch auch die Moglichkeit, zur Anpassung an 
bestimmte Konf igurationen entweder resorbierbares Material 
von vorneherein in eine individuelle , dem Einzelfall ange- 
paBte Form zu bringen oder vorgef ertigte Teile entsprechend 
zu modif izieren. 

Gemafl der Erfindung wird es moglich, diinne Knochenlamellen 
nicht nur mit entsprechend diinnen Schrauben zu versorgen, 
bei denen die Gefahr besteht, daB die Schrauben ausgerissen 
werden. Vielmehr kbnnen durch die erf indungsgemaBe Einrichtung 
auch bei diinnen Knochenlamellen so dicke und lange Schrauben 
eingesetzt werden, dafl die angestrebte Festigkeit zuverlassig 
erreicht wird. 

Auflerdem ist es bei der Anwendung der Erfindung nicht mehr 
erforderlich, die nachst dickere Schraube zu verwenden, falls 
beim Festziehen einer Schraube ein Ausreiflen auftreten sollte. 
Es kann namlich nach dem Einfuhren eines erf indungsgemaflen 
Diibels dann diejenige Schraube verwendet werden, die der 
Bohrung am besten angemessen ist und die eine optimale Festig- 
keit gewahrleistet. Damit wird die Gefahr beseitigt, dafl sich 
eine Schraube lockert und Fraktur-Heilstdrungen auftreten. 
Es kann allgemein das Problem der Schrauben-Lockerung gemafl 
der Erfindung praktisch vollstandig iiberwunden werden. 
Die Erfindung laflt sich auch vorteilhaft bei der korrektiven 
Chirurgie sowie bei der Implantat-Chirurgie anwenden. 
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Die Erfindung wird nachfolgend beispielsweise anhand der 
Zeichnung beschrieben; in dieser zeigen: 

Fig. 1 einen schematischen Schnitt durch eine erste bevorzugte 
Ausfiihrungsform eines erf indungsgemaflen Gegenstiickes, 

Fig. 2 einen schematischen Schnitt durch eine zweite bevorzugte 
Ausfiihrungsform eines erf indungsgemaflen Gegenstiickes und 

Fig. 3 einen schematischen Schnitt durch eine dritte bevor- 
zugte Ausfiihrungsform des Erf indungsgegenstandes . 

Bevor die in den Zeichnungen veranschaulichten bevorzugten 
Ausfuhrungsformen der erf indungsgemaflen Einrichtungen im 
Detail beschrieben werden, sei darauf hingewiesen, dafl ins- 
besondere der in den Zeichnungen veranschaulichte Knochen 
jeweils rein schematisch im Bereich einer Bohrung veran- 
schaulicht ist. 

In der Fig. 1 ist ein erf indungsgemafler Spreiz-Stiitz-Diibel 
10 dargestellt, welcher drei verformbare Ansatze 11, 12 
und 13 aufweist. Ein solcher Spreiz-Stiitz-Diibel 10 kann ge- 
mafl der Darstellung in der Fig. 1 von oben durch eine ent- 
sprechende Offnung im Knochen 18 hindurchgef iihrt werden. 
Die Ansatze 11, 12 und 13 werden dabei zusammengedriickt . 
Sobald der Spreiz-Stiitz-Diibel 10 durch die Offnung in dem 
rein schematisch dargestellten Knochen 18 hindurchgegangen 
ist, konnen sich die Enden der Ansatze 11, 12 und 13 ent- 
spannt auseinander-spreizen, so dafl die Ansatz-Enden zur 
Anlage an den Of f nungs-Umf angsbereich des Knochens 18 ge- 
bracht werden konnen. Nunmehr kann von oben eine mit einer 
Durchgangsof fnung versehene Stvitzplatte 1 7 auf den Knochen 
18 aufgelegt werden. Durch die Durchgangsof fnung in der 
Stiitzplatte 17 lafit sich eine Schraube 16 hindurchstecken, 
die in eine im Rumpfkdrper 15 des Spreiz-Stutz-Diibels 10 
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angebrachte Bohrung 14 eingedreht werden kann. Der Kopf 
der Schraube 16 stiitzt sich auf der Stutzplatte 17 ab, wenn 
die Schraube festgezogen wird. Dabei werden die Ansatze 11, 
12 und 13 immer fester von unten an den Knochen 18 angedruckt 
und dabei weiter auseinander-gespreizt und zugleich in ihren 
Endbereichen verformt. Die Pig. 1 veranschaulicht denjenigen 
Zustand, in welchem die Schraube festgezogen ist. In diesem 
Zustand ist der Knochen 18 im Bereich der oben angesproche- 
nen Offnung zwischen dem Spreiz-Stutz-Dubel 10 einerseits 
und der Stutzplatte 17 andererseits fest eingespannt. 

In der Fig. 2 ist ein erf indungsgemaBer Steck-Klemm-Dubel 20 
veranschaulicht. Entlang der Diibel-Langsachse verlauft eine 
durchgehende Bohrung 24. Weiterhin weist der Diibel ein 
AuBengewinde 25 auf. Durch einen mit 26 bezeichneten Schlitz 
wird der untere, mit AuBengewinde versehene Abschnitt des 
Steck-Klemm-Diibels 20 in der Weise geteilt, daB zwei ge- 
trennte Diibelbeine 21 und 22 gebildet werden. Wenn in die 
Bohrung 24 eine (nicht dargestellte ) Schraube eingedreht 
wird, wird bei geeigneter Dimensionierung der Schraube da- 
fur gesorgt, daB die beiden Diibelbeine 21 und 22 so weit 
auseinander gedruckt werden, daB der Steck-Klemm-Dubel 20 
in einer entsprechenden Knochenof fnung verklemmt wird. 
Insgesamt ist die Dimensionierung der verschiedenen Teile 
so zu wahlen, daB der Steck-Klemm-Dubel 20 verhaltnismaBig 
leicht in eine Knochenof fnung eingesteckt werden kann und 
sich beim Eindrehen einer Schraube in die Bohrung 24 in 
dieser Offnung verklemmt. 

In der Fig. 3 ist eine weitere bevorzugte Ausf uhrungsf orm 
des Erfindungsgegenstandes in Gestalt eines Teil-Klemm- 
Diibels 30 veranschaulicht. Durch einen U-Querschenkel 31 
ist eine Bohrung 34 hindurchgef uhr t . Im entspannten Zustand 
des Keil-Klemm-Dubels 30 liegen die beiden U-Langsschenkel 
32 und 33 eng benachbart zueinander, so daB zwischen diesen 
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beiden U-Langsschenkeln nur ein verhaltnismafiig schmaler 
Schlitz of fen bleibt. Der erf indungsgemafie Keil-Klemm-Diibel 
30 ist dazu bestimmt, in eine Knochenstruktur eingebracht 
zu werden, die etwa halb so dick wie der Diibel lang ist. 
Wenn anschliefiend eine Schraube 36 in die Bohrung 34 einge- 
dreht wird, so dafi sich beim Festziehen der Schraube 36 
deren Kopf auf einer Stiitzplatte 37 abstiitzt, die auf einen 
Knochen 38 aufgelegt ist, werden die beiden U-Langsschenkel 
32 und 33 keilfbrmig oder V-formig auseinandergespreizt . 
Damit erweitert sich der Umfang des Keil-Klemm-Dtibels 30 
insbesondere unterhalb des Knochens 38, so dafi durch die 
dabei erreichte Keilwirkung der Keil-Klemm-Diibel 30 sich 
in der Offnung des Knochens 38 zugleich verklemmt und ver- 
keilt, und zwar in der Weise, dafi die Stiitzplatte 37 gegen- 
iiber dem Knochen 38 fest verspannt ist. 

Als Dubel-Material eigent sich insbesondere eine Polyglycol- 
saure-Substanz, die grundsatzlich eine gummiartige Konsistenz 
hat, die hinreichend stark verformbar ist, urn sich den jewei- 
ligen geometrischen Konf igurationen anzupassen. Mit einem 
derartigen Material lafit sich eine hinreichende Festigkeit 
zur Versorgung von Knochenf rakturen herbeif iihren . Es ver- 
steht sich, dafi das Dubel-Material nicht nur resorbierbar , 
sondern auch mit menschlichem oder tierischem Gewebe vertrag- 
lich sein mufl. Es ist im allgemeinen ausreichend, wenn 
spatestens nach etwa einhundert Tagen das Dubel-Material vom 
Organismus resorbiert ist. 

Grundsatzlich konnte auch die jeweils verwendete Stiitzplatte 
und in manchen Fallen sogar die Schraube aus einem resorbier- 
baren Material hergestellt sein, so dafi auf diese Weise ge- 
mafi der Erfindung eine insgesamt vollstandig resorbierbare 
Knochen-Stabilisierungskonstruktion erreicht ist. 
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Gemafi der Erfindung wird insgesamt die Osteosynthese stark 
gefordert, und es werden Fraktur-HeilungsmSglichkeiten er- 
offnet, die bisher nicht moglich waren. 

Die Erfindung ist in ihrer Anwendung nicht auf die Osteosyn- 
these bei Frakturen beschrankt, kann vielmehr ganz allgemein 
in der Osteosynthese zum Einsatz kommen, beispielsweise 
bei Osteotomie der korrektiven Chirurgie sowie bei der 
Implantatchirurgie . 

Es ist auch deutlich darauf hinzuweisen, daB die Erfindung 
keineswegs auf die Verwendung einer Polyglykolsaure-Substanz 
beschrankt ist, sondern vielmehr im Rahmen der Erfindung 
auch ahnliche gewebevertragliche und resorbierbare Sub- 
stanzen fur ein erf indungsgemafies Gegenstiick verwendbar 
sind. 

Es versteht sich auch, daB es weiterhin im Rahmen der Erfin- 
dung liegt, die Bohrungen 14, 24 und 34 von Fall zu Fall 
entsprechend dem jeweiligen Verwendungszweck dadurch an- 
zupassen, daB die Innenwandung dieser Bohrung zweckent- 
sprechend gestaltet wird. Beispielsweise kann in jedem 
oben beschriebenen Fall eine Bohrung entweder glatt, 
rauh oder mit einem Gewinde versehen sein. Auch eine 
andere Oberf lachen-Beschaf f enheit kann in einzelnen Fallen 
zweckmaflig sein. Beispielsweise kann die Oberflache mit 
Nuten, Wulsten, Widerhaken oder anderen Gestaltungselemen- 
ten zweckentsprechend ausgebildet sein. 

Es liegt auch im Ermessen des Fachmannes, die auflere Ober- 
flache der erfindungsgemaBen Diibel den jeweiligen mecha- 
nischen und/oder physiologischen Gegebenheiten anzupassen. 
Beispielsweise konnte der in der Figur 2 veranschaulichte 
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Steck-Klemm-Dtibel 20 anstatt eines Aufiengewindes 25 
mit Rillen, Nuten, Widerhaken oder anderen Konstruktions- 
elementen versehen sein, die fur den jeweiligen Anwendungs- 
fall eine optimale Fixierung ermdglichen . 



